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Resumo

O presente trabalho descreve os aspectos clinicos, anatomopatoldégicos e as implicagdes antrépicas
relacionadas a um caso de corpo estranho linear no trato gastrointestinal de um exemplar de Pachyptila
desolata (faigdo-rola) encontrado debilitado na costa brasileira. O individuo apresentou hipotermia,
desidratagdo severa, caquexia e mucosas hipocoradas, compativeis com o quadro clinico tipico de aves
marinhas encalhadas. A necropsia revelou pregueamento intestinal severo, atrofia de gordura serosa,
petéquias gastricas e presenca de fragmentos plasticos e fios de nylon, caracterizando obstrugao
gastrointestinal por corpo estranho linear. Esses achados corroboram o papel da poluicdo plastica e da
captura incidental como importantes causas antropogénicas de morbidade e mortalidade em Procellariidae.
As intervengbes terapéuticas instituidas, tais como fluidoterapia, suporte energético e manejo nutricional,
seguiram protocolos recomendados para a estabilizagdo de aves debilitadas, embora o prognéstico tenha
permanecido reservado. O caso reforga a relevancia do monitoramento costeiro e das politicas publicas de
mitigagdo da poluicdo marinha na conservacéo de aves oceénicas.
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Abstract

The present study describes the clinical and anatomopathological findings, as well as the anthropogenic
implications, associated with a case of a linear foreign body in the gastrointestinal tract of a Pachyptila desolata
(Antarctic prion) specimen found debilitated along the Brazilian coast. The individual exhibited hypothermia,
severe dehydration, cachexia, and pale mucous membranes, findings consistent with the typical clinical
presentation of stranded seabirds. Necropsy revealed severe intestinal plication, serous fat atrophy, gastric
petechiae, and the presence of plastic fragments and nylon threads, characterizing gastrointestinal obstruction
caused by a linear foreign body. These findings corroborate the role of plastic pollution and bycatch as major
anthropogenic causes of morbidity and mortality in Procellariidae. The therapeutic interventions implemented,
including fluid therapy, energy support, and nutritional management, followed recommended protocols for the
stabilization of debilitated birds; however, the prognosis remained guarded. This case highlights the
importance of coastal monitoring and public policies aimed at mitigating marine pollution for the conservation
of oceanic seabirds.

Keywords: Seabirds; Fisheries; Plastic pollution; Procellariiformes.

INTRODUGAO

O faigao-rola (Pachyptila desolata) € uma ave marinha que pertence a Ordem
Procellariiformes e Familia Procellariidae, integrando ao género Pachyptila, que inclui o petrel-azul’.
Morfologicamente, a espécie apresenta corpo de aproximadamente 26—28 cm de comprimento e
possui envergadura entre 17 e 20 cm, com plumagem superior cinza-azulada e inferior branca,
exibindo o padrao escuro em “M” nas asas tipico de prions?. Seu bico é robusto, com placas cérneas
e lamelas filtradoras®. Machos e fémeas sdo semelhantes em coloragdo, tamanho e estrutura
craniofacial, o que dificulta a distingao visual entre os sexos'. Assim como outros Procellariiformes,
apresenta glandula de sal bem desenvolvida, essencial para a osmorregulagdo em ambiente
marinho?.

A espécie possui ampla distribuicdo nas aguas austrais, ocorrendo no Oceano Antartico e
regides adjacentes’. No Hemisfério Sul, pode alcancgar areas costeiras da América do Sul, incluindo
Brasil, Chile, Argentina e Uruguai, além de partes da Africa e Oceania®. O comportamento é
predominantemente pelagico, com habitos congregacionais e migratorios, realizando amplos
deslocamentos conforme a disponibilidade de alimento. Alimenta-se majoritariamente de
zooplancton, filtrando a agua pelas lamelas do bico, embora também capture pequenos peixes e
lulas®. Nidifica em colénias densas, produz um unico ovo incubado por cerca de 45 dias com cuidado
biparental, e apesar da tendéncia populacional decrescente, ainda é classificada como “Pouco
Preocupante” pela Unido Internacional para a Conservagao da Natureza®.

E considerada um espécime altamente suscetivel as interagdes antropicas, compreendidas
como quaisquer formas de interferéncia humana direta ou indireta sobre os ecossistemas naturais,
incluindo polui¢do, pesca industrial, introduc&o de espécies invasoras, trafego maritimo e alteragbes
climaticas globais. Em ambientes oceanicos, essas pressdes resultam em efeitos significativos

sobre aves marinhas, como aumento da mortalidade por ingestao de residuos plasticos, captura
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acidental em redes de pesca e distirbios em areas de reprodugdo®. Diversos grupos de aves
marinhas ingerem plastico de forma nao intencional, contudo, os Procellariiformes destacam-se pela
elevada suscetibilidade a esse tipo de poluicdo, apresentando algumas das maiores taxas de
ingestdo de residuos antrépicos registradas na literatura®'".

Nesse sentido, o faigédo-rola (Pachyptila desolata), tem sido uma espécie impactada por
diversas formas de agdes antrdpicas, especialmente a ingestdo de plastico, que ocorre devido a
sua estratégia alimentar baseada na filtragem de zooplancton e microcrustaceos*. Estudos relatam
que individuos podem confundir fragmentos plasticos com presas naturais, resultando em
obstrugdes gastrointestinais, redugdo do condicionamento corporal e maior risco de mortalidade'2.
Adicionalmente, a captura incidental em pescarias pelagicas, embora menos frequente que em
outras espécies de Procellariidae, ainda representa ameagca relevante®. Assim, a press&o antropica
atua de forma cumulativa, contribuindo para a tendéncia populacional decrescente registrada para
a espécie’.

Diante do exposto, objetivou-se com este trabalho descrever os aspectos clinico-patolégicos
de um caso de corpo estranho linear no trato gastrintestinal de um exemplar de faigao-rola
(Pachyptila desolata), discutindo os aspectos primordiais associados a interagdo antrépica da

espécie.

METODOS

O presente estudo caracteriza-se como descritivo observacional retrospectivo, baseado no
atendimento clinico e na avaliacdo anatomopatoldégica de um exemplar adulto de Pachyptila
desolata resgatado no litoral do estado de Santa Catarina.

O individuo foi encontrado no dia 28 de agosto de 2025, no municipio de Imbituba (SC),
entre as Praias da Vila e Itapiruba Norte, apds acionamento da equipe técnica por comunicacéo de
populares. Apds o resgate, o animal foi encaminhado a Unidade de Estabilizacdo de Animais
Marinhos da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), localizada em Laguna (SC), onde
foram realizados os procedimentos de triagem, atendimento clinico e exames complementares.

Na admissdo, foram realizados registros fotograficos padronizados e pesagem. O
atendimento clinico incluiu exame fisico completo, com avaliagao do nivel de consciéncia, postura,
reflexos (pupilar, palpebral, doloroso, corneal e cloacal), temperatura corporal, frequéncia
respiratoria, frequéncia cardiaca e inspegado das mucosas. Procedeu-se a coleta de swab cloacal
para isolamento de Salmonella spp., investigagdo de Influenza Aviaria de Alta Patogenicidade
(IAAP) e realizacdo de antibiograma. Foi realizada, ainda, coleta de fezes para exame

coproparasitologico por métodos de exame direto, flutuagédo e sedimentagédo espontanea.
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O protocolo terapéutico instituido incluiu fluidoterapia subcutdnea com solugéo de ringer com
lactato associada a suplemento vitaminico e mineral (Bionew®, 10 mL/SID), administragao
intramuscular de Cobalzan® (10 mg/kg/SID), uso de colirio lubrificante (uma gota em cada olho,
SID) e tratamento tépico Unico com talco inseticida para controle de ectoparasitos. Foi realizada
hidratagéo enteral por gavagem com agua previamente fervida associada a Glicopan®, Hemolitan®
e vitamina C, totalizando 15 mL por administracao.

Nos dias subsequentes, manteve-se fluidoterapia subcuténea (20 mL/kg/SID, por trés dias),
além de administragao de sucralfato (25 mg/kg/VO/BID, por oito dias), simeticona (1 mL/kg/VO/SID,
por cinco dias), complexo vitaminico e Omega 3 (VO/BID, por oito dias) e itraconazol (1/5 de
capsula/VO/SID). Em decorréncia de episodios de regurgitagao, instituiu-se metoclopramida (1
mg/kg/VOI/BID, por trés dias).

O manejo hidrico foi realizado por gavagem, empregando dois protocolos: fluidoterapia tipo
1 (agua previamente fervida associada a Glicopan®, Hemolitan® e vitamina C, 15 mL/SID) e
fluidoterapia tipo 2 (dgua previamente fervida, 30 mL/kg/BID), conforme ajustes realizados ao longo
da internacdo. O manejo alimentar consistiu inicialmente na oferta de dieta pastosa a base de
sardinha, agua, AminoMix®, Nutrilife®, Emolitan® e vitamina C (15 mL/BID), com posterior
introducéo de filé de sardinha em pequenos pedacos.

Apo6s nove dias de internacéo, o individuo evoluiu a 6bito, sendo encaminhado ao setor de
necropsia no mesmo dia. Foi realizada biometria conforme ficha de registro de aves voadoras e, em
seguida, procedeu-se ao exame necroscépico completo. Fragmentos de 6rgaos foram coletados
para avaliagdo histopatolégica. O conteudo gastrointestinal foi analisado quanto a presencga de
materiais biolégicos e antrépicos, sendo a quantificagdo do material ingerido classificada conforme
escala de residuos sélidos antropogénicos em quatro niveis (Nivel 1: até 25%; Nivel 2: 25-50%;
Nivel 3: 50-75%; Nivel 4: 75-100%).

RESULTADOS
O individuo foi resgatado vivo, apresentando-se responsivo a estimulos externos e capaz de

manter-se em estagao por breves periodos. Na admissao, a massa corporal registrada foi de 0,192

kg, compativel com condi¢ao nutricional severamente comprometida para a espécie (Figura 1).
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Figura 1. Individuo de Pachyptia desolata (Faigdo-rola), no momento
do resgate (A) Visao panoramica; (B) Foto aproximada. Créditos: SIMBA (2025).

Ao exame clinico inicial, observou-se nivel de consciéncia alerta, manutencao de decubito
esternal com adequada sustentacdo cefalica e reflexos pupilar, palpebral, doloroso, corneal e
cloacal preservados. A temperatura corporal aferida foi de 36,1°C, a frequéncia respiratéria de 36
movimentos respiratorios por minuto e a frequéncia cardiaca de 385 batimentos por minuto, sem
alteragdes auscultatérias dignas de nota. As mucosas apresentavam-se hipocoradas, sendo
constatada desidratagcao extrema e escore corporal compativel com caquexia. Verificou-se, ainda,
infestacao moderada por ectoparasitas.

Os testes para Influenza Aviaria de Alta Patogenicidade (IAAP) e para Salmonella spp.
apresentaram resultado negativo. No antibiograma, houve isolamento de Escherichia coli, com
resisténcia a amoxicilina associada ao clavulanato, cefalexina, ceftriaxona e ertapenem, mantendo
sensibilidade aos demais farmacos testados (enrofloxacina, doxiciclina, neomicina, cloranfenicol,
tetraciclina e amicacina). O exame coproparasitoldgico revelou presenga de ovos de cestédeos,
identificados nos métodos de exame direto, flutuacido e sedimentacado espontanea.

Durante o periodo de internagéo, foram registrados episédios de regurgitagdo associados
ao manejo alimentar, motivando ajustes no protocolo dietético e terapéutico. Apds nove dias de
internacgao, o individuo evoluiu a ébito.

Ao exame necroscopico, observou-se musculo peitoral esquerdo com discreto hematoma
focal, encéfalo difusamente hipocorado, bago atrofiado e hipocorado, além de acentuada atrofia
serosa da gordura na regido atrial. Notou-se pregueamento intestinal difuso severo e presencga de
petéquias multifocais na parede do estdmago (Figura 2). No proventriculo e estémago, foram

identificados fio de nylon e fragmentos de plastico.
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Figura 2. Lesdes macroscopicas encontradas no individuo de Pachyptila desolata (Faigao-rola);
(A) Foto padrdo de identificagdo do individuo; (B) Exposicdo da cavidade oral, mucosa
hipocorada; (C) Intestinos apresentando pregueamento, difuso severo; (D) Estdémago
apresentando petéquias, multifocal moderado a severo; (E) Proventriculo repleto por fios de
nylon enrolados e fragmento plastico, focal severo; (F) Conteddo encontrado dentro do estbmago
e proventriculo do individuo. Créditos: SIMBA (2025).
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A andlise do conteudo gastrointestinal evidenciou materiais antropicos e bioldgicos, incluindo
monofilamento de nylon, fragmento de plastico rigido, fragmentos de bico de Cephalopoda e
cristalinos de Teleostei (Figura 3). A quantificacdo do material ingerido foi classificada como Nivel
3 na escala de residuos solidos antropogénicos, correspondendo a ocupagao gastrica estimada
entre 50% e 75%.

Figura 3. Visdo dos itens observado no estémago: Acima, linha de
monofilamento de nayon, abaixo fragmentos de bico de
Cephalopoda, a esquerda, cristalinos de Teleostei, a direita,
fragmento de plastico rigido.

A biometria realizada post mortem registrou comprimento total (corpo-bico) de 32,5 cm,
envergadura de 74 cm e corda da asa de 25 cm. As demais medidas morfométricas encontram-se

descritas no Quadro 1.
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Quadro 1. Biometria de Pachyptila desolata (Faigao-rola), realizada no setor de necropsia da
Unidade de Estabilizacdo de Animais Marinhos — UDESC, Laguna-SC, seguindo a ficha de registro

de biometria de aves voadoras.

Parametro Tamanho (cm)
Comprimento da cabeca 07
Altura do bico (na base) 29
Altura do bico (em frente da narina minima) 1,1
Altura do bico (na gbnis) 01
Largura do bico (na base) 1,4
Comprimento do bico 2,9
Comprimento narina-ponta 02
Comprimento do tarso 4,1
Comprimento do membro posterior (pé) 4,6
Comprimento do dedo médio (com unha) 3,9
Comprimento do dedo médio (com unha) 3,6
Comprimento total (corpo-bico) 32,5
Corda da asa (achatada) 25
Envergadura 74
Largura da asa 8,5
Comprimento da cauda 11,2
Didmetro do tarso 0,3

Fonte: SIMBA (2025).

No exame histopatoldgico, foram observadas alteragdes em multiplos 6rgaos. No estbmago,
verificou-se necrose multifocal acentuada. O figado apresentava congestdo difusa associada a
hemorragia multifocal. No intestino delgado, identificou-se parasitismo por cestédeo adulto,
acompanhado de necrose epitelial superficial focal. As adrenais exibiam congestdo difusa
acentuada. O baco encontrava-se com atrofia difusa e deplegao linfoide moderada. No cérebro e
nos pulmdes, observou-se congestdo difusa acentuada. O musculo esquelético apresentava
degeneragado e necrose multifocal dos miécitos. Na pele, constatou-se congestdao e hemorragia
difusa do subcutaneo. Os rins apresentaram necrose tubular aguda multifocal acentuada, associada
a degeneracéao e necrose glomerular, além de deposicédo de uratos compativel com gota urinaria.

O diagndstico final indicou faléncia renal aguda secundaria a nefropatia por urato,

caracterizada por necrose tubular e deposicao intratubular de cristais de acido urico, associada a
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parasitismo intestinal e alteragdes sistémicas compativeis com desequilibrio circulatério e

metabdlico.
DISCUSSAO

O quadro clinico apresentado pelo animal atendido, bem como, os corpos-estranhos
encontrados no trato gastrintestinal durante a necropsia evidencia de forma clara os impactos
antropogénicos sobre a vida marinha. Esse cenario é reforgado por Bugoni et al.”™ e Roman et al.'4,
0S quais apontam que as principais causas antropogénicas associadas a mortalidade de
Procellariideos incluem ingestdo de detritos plasticos, captura incidental durante atividades
pesqueiras (bycatch) e traumas decorrentes de colisdo com embarcagdes e hélices.

A ingestdo de residuos plasticos constitui um dos principais fatores de morbidade e
mortalidade em aves marinhas, sobretudo por provocar obstrugdo gastrointestinal, redugdo da
capacidade alimentar e comprometimento do estado corporal’®. Além disso, os plasticos ingeridos
podem causar inflamacéo, ulceragéo, desidratagéo e altera¢cdes metabdlicas graves, especialmente
em espécies com dieta oportunista ou forrageamento superficial. Ainda, em diversas espécies de
Procellariformes, a ingestdo de plastico € considerada um dos principais impulsionadores do
declinio populacional, reforcando a magnitude da press&o antrépica sobre esse grupo' 1.

E notério que Procellariiformes acumulam residuos no trato digestério com maior frequéncia
que outros grupos de aves marinhas devido ao seu modo de forrageio e a morfologia gastrica com
juncao estreita entre proventriculo e ventriculo, favorecendo retengdo de fragmentos plasticos'.
Além disso, a pesca com palangre pelagico apresenta indices significativos de captura acidental,
especialmente porque as areas de alimentagado dessas aves frequentemente se sobrepéem as
zonas de esforgo pesqueiro, cuja sazonalidade aumenta o risco de interagdo em determinados
periodos'. Em sintese, a combinagao entre alta exposic¢éo a detritos plasticos e elevada interagéo
com frotas pesqueiras configura a principal origem antropica de mortalidade para essas aves no
Atlantico Sul'*16,

Dados provenientes de programas nacionais de monitoramento costeiro evidenciam elevada
frequéncia de ingestado de residuos antropogénicos por aves oceénicas encaminhadas para triagem
gastrointestinal, confirmando a elevada vulnerabilidade desse grupo a poluigdo marinha'’. Entre as
aves oceanicas, os Procellaridae destacam-se pela maior taxa de ingestdo de plastico, atingindo
até 50% dos individuos em certas espécies, fendbmeno relacionado a sobreposicdo com areas de
convergéncia oceanica e a atragdo por compostos liberados durante a degradagdo do plastico'®°.
De fato, a vulnerabilidade da Pachyptila desolata (faigdo-rola) € agravada por caracteristicas
morfofisiolégicas tipicas desses animais, como a jungado estreita proventriculo—ventriculo, que

facilita o aprisionamento de fragmentos e reduz a capacidade de regurgitagcdo'. Modelos de
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distribuicdo corroboram que espécies com habitos pelagicos e ampla movimentagdo em areas de
alta densidade de lixo marinho apresentam maior risco de ingestédo acidental?.

Os sinais clinicos apresentados pela ave deste relato sdo compativeis com os quadros
descritos em aves marinhas debilitadas e encalhadas. Estudos realizados em centros de
reabilitagcdo indicam que aves resgatadas frequentemente chegam com desidratacdo, baixo escore
corporal, hipotermia e comprometimento sistémico grave observado em casos terminais, conforme
descrito em aves marinhas debilitadas?'. A hipotermia observada é esperada em aves severamente
desnutridas, que apresentam menor capacidade termorregulatoria devido a perda de tecido adiposo
e muscular?'. As mucosas hipocoradas sugerem anemia, condigdo associada a debilitagdo cronica,
parasitismo, perda sanguinea ou privagdo nutricional prolongada??. A desidratacdo intensa e o
aspecto opaco da terceira palpebra indicam choque hipovolémico, condicdo comum em aves
ictiofagas gravemente debilitadas?*?4. Ou seja, o conjunto clinico observado neste caso é tipico da
sindrome de debilitagdo descrita para aves migratérias encalhadas na costa brasileira.

Os achados anatomopatologicos foram coerentes com o quadro clinico e refletiram
debilitacdo sistémica grave associada a fatores antropicos. O pregueamento intestinal severo é
compativel com o mecanismo patoldgico classico produzido por corpo estranho linear, que se
ancora em porgdes proximais do trato gastrintestinal e é tracionado pelo peristaltismo, produzindo
plicatura, estiramento mesentérico e risco de isquemia e perfuragéo?®. Em mamiferos domésticos,
esse padrédo € o achado radiografico mais caracteristico, marcado por encurtamento das algas e
pregueamento repetitivo. Achados compativeis (plicatura e encurtamento de algas) sao descritos
na rotina clinica e de imagem em aves e pequenos animais, reforcando o0 mecanismo classico de
corpo estranho linear®*?5, Assim, o mecanismo € coerente com a caquexia extrema e o
esvaziamento luminal observados, visto que corpos estranhos lineares levam a anorexia, estase e
intensa perda de reservas corporais?2.

As petéquias multifocais no estdbmago sugerem processo hemorragico secundario a irritagéo
mecanica pelos fragmentos plasticos e fios de nylon encontrados no proventriculo e ventriculo,
materiais amplamente reconhecidos como agentes de les&o significativa em aves marinhas?+2¢, O
baco atrofiado e hipocorado reflete imunossupressdo e mobilizagdo energética total, achados
comuns em aves que chegam em estado terminal aos centros de reabilitagdo. A atrofia serosa da
gordura confirma deplegdo extrema de reservas lipidicas, fase final da inanigéo prolongada?’.

A abordagem de estabilizagdo aplicada a Pachyptila desolata durante a condugéo do caso
esta de acordo com protocolos recomendados para aves marinhas debilitadas?'?*. A fluidoterapia
fracionada é fundamental em pacientes hipovolémicos e com risco de regurgitagéo?', bem como, o
uso de suplementos energéticos é indicado para aves caquéticas em decorréncia de intenso
esgotamento energético?®. O emprego de protetores gastrintestinais, como o sucralfato, e o ajuste

da consisténcia das dietas conforme a tolerancia sdo condutas adequadas para minimizar irritagao

©080




11

Oliveira SB, Souza GC, Santos AA, Aimeida AMS, Rauecker UN, Silva EVS, Nascente EP. Impactos das atividades antrépicas na saude de aves marinhas:
corpo estranho gastrointestinal em faigao-rola (Pachyptila desolata). Revista Brasileira Militar de Ciéncias. 2026;12(26):e218.

e evitar sobrecarga metabdlica?®. A metoclopramida como pro-cinético tem respaldo clinico, desde
que utilizada com monitorizagéo?'.

Adicionalmente, a investigacdo microbiologica e parasitolégica complementa o raciocinio
terapéutico ao identificar agentes capazes de agravar quadros de debilidade. A realizacdo de
coproparasitologico justifica-se pela elevada prevaléncia de helmintos e protozoarios em
procellariideos, infecgdes que intensificam processos de ma absorgao??. A triagem para Salmonella
spp. € indicada em aves aquaticas pela possibilidade de enterite, septicemia e pelo seu potencial
zoonotico. A analise para IAAP (Influenza Aviaria de Alta Patogenicidade) é fundamental devido ao
potencial de causar doenca sistémica grave em aves marinhas e pela sua relevancia sanitaria, ainda
mais no contexto nacional atual®. Destaca-se que a radiografia teria sido exame pertinente, dada
sua importancia na avaliagdo de corpos estranhos gastrintestinais e disturbios de motilidade em
aves marinhas?32¢,

Diante do exposto, é valido salientar que a mitigagdo das causas associadas ao encalhe e
mortalidade de Procellaridae depende da integracdo entre manejo ambiental, monitoramento e
medidas regulatérias, apoiadas por dados padronizados e por diretrizes alinhadas as tendéncias
globais'?°. Nos ultimos anos, o Brasil tem avangado na formulagdo de diretrizes regulatorias
voltadas a mitigacdo da poluicao plastica marinha, com estabelecimento de metas de reducao,
responsabilidade compartilhada e fortalecimento da governanga oceanica. Contudo, persistem
desafios relacionados a fiscalizagdo, a gestao de residuos e a auséncia de estratégias regionais
integradas.

Assim, iniciativas como o PMP-BS sao fundamentais por produzirem dados padronizados
sobre ocorréncia, sazonalidade e fatores de risco, subsidiando agdes de conservacao e avaliagao
de politicas ambientais'’?°. A integragdo entre monitoramento continuo, reforgo regulatério e
politicas publicas robustas constitui elemento essencial para reduzir a mortalidade de aves

ocedanicas e promover a conservagao de populag¢des de vida livre.
CONCLUSAO

A analise integrada dos aspectos clinico-patolégicos do caso descrito indicou que a presenca
de fragmentos plasticos e fios sintéticos, aliada aos sinais clinicos de debilitacdo severa, evidencia
forte relacdo entre o quadro observado e as interagbes antrépicas reconhecidas como causas
predominantes de morbidade e mortalidade em Procellariidae. Assim, o caso reforga o impacto
critico da poluigdo marinha e da ingestao de residuos antropogénicos sobre a saude das aves
oceanicas, destacando a necessidade de politicas publicas eficazes, monitoramento continuo e
acdes de manejo ambiental para mitigar os fatores que contribuem para o encalhe e a morte de

espécies vulneraveis como o faigdo-rola.
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