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Resumo

Levantamento bibliogréfico das propriedades farmacoldgicas e toxicoldgicas da Erythroxylum
coca, bem como, situa-la no cenario nacional e internacional, através de revisao narrativa, a fim
de apresentar sua importancia diante dos avancos metodoldgicos disponiveis na atualidade. A
planta Erythroxylum coca, embora constituida de inimeros componentes, apresenta como o seu
principal principio ativo, a cocaina, sendo amplamente utilizada de forma recreativa e abusiva
como estimulante potente do Sistema Nervoso Central, assim, devido aos inlimeros problemas de
saude e seguranca publica vinculados, desde o século XX é considerada drogaiilicita, estando sob
controle internacional e criminalizada em todos os paises pertencentes ao acordo da Lei Interna-
cional de Drogas. Todavia, as folhas desta planta, sdo empregadas para diversos fins terapéuticos
deformamedicinal desde os povos andinos e tribos americanas, como acdo anestésica local e forte
estimulacao do Sistema Nervoso Central, efeitos metabolicos, vasculares, satide digestiva e bucal,
e associados a impoténcia sexual. Ademais, as folhas de coca apresentam em sua constituicao:
calorias, carboidratos, minerais e vitaminas, que fornecem fonte de energia e nutrientes para os
consumidores desta. As diversas reacdes contrarias no século XX, devido a sua toxicidade e alto
risco de dependéncia quimica, gerou“pré-conceito”a planta como um todo, ademais encontra-se
obstdaculos legais, estigmas e confusdes, ambos agravados pela deficiéncia da conscientizacao
sobre suas caracteristicas, logo pausando inimeras pesquisas e estudos de suas potenciais apli-
cacOes, permanecendo estes limitados, enfocados apenas em seus efeitos tdxicos e propriedades
estimulantes e anestésicas. Compreender suas propriedades farmacoldgicas e toxicoldgicas, e
incentivar sua pesquisa, é fundamental para alcancar sua compreensao.

Palavras-Chave: Cocaina; Drogas; Propriedades farmacoldgicas; Propriedades toxicoldgicas

Abstract

Bibliographical survey ofthe pharmacological and toxicological properties of Erythroxylum coca, as well
as placing it in the national and international scenario, through a narrative review, in order to present
itsimportance in view of the methodological advances available today. The Erythroxylum coca plant,
although made up of numerous components, presents cocaine as its main active ingredient, being
widely used recreationally and abusively as a potent stimulant of the Central Nervous System, thus, due
to thenumerous health and public safety problems linked, since the 20th century it has been considered
anillicitdrug, being underinternational control and criminalized in all countries belonging to the agree-
ment of the International Drug Law. However, the leaves of this plant are used for various therapeutic
purposes in a medicinal way from the Andean peoples and American tribes, such as local anesthetic
action and strong stimulation of the Central Nervous System, metabolic, vascular effects, digestive and
oral health, and associated with impotence. sexual. In addition, coca leaves have in their constitution:
calories, carbohydrates, minerals and vitamins, which provide a source of energy and nutrients for its
consumers. The various contrary reactions in the 20th century, due to its toxicity and high risk of chemi-
cal dependency, generated a “prejudice” to the plant as a whole, in addition to legal obstacles, stigmas




and confusion, both aggravated by the lack of awareness about its properties. characteristics, soon
pausing countless researches and studies of its potential applications, these remaining limited, focused
only on its toxic effects and stimulant and anesthetic properties. Understanding its pharmacological
and toxicological properties, and encouraging its research, is critical to achieving its understanding. .
Keywords: Cocaine; Drugs; Pharmacological properties; Toxicological Properties.

Introducéao

Desde os primoérdios, numerosas comunidades e grupos
étnicos utilizam as plantas medicinais e fitoterapicas, sendo
empregadas para diversos fins terapéuticos e cura de enfer-
midades. O conhecimento profundo de suas propriedades
terapéuticas representa constantemente seu Unico recurso.
Tais propriedades ao se mostrarem eficazes a partir de experi-
mentos cientificos, configura uma importante estratégia para
a industria farmacéutica, visto que esta apresenta profundo
interesse na utilizacao de produtos naturais, para fins de pro-
ducédo em larga escala de novos farmacos'3.

Corroborando com estes fatos, estdo as plantas da familia
Erythroxylaceae, conhecidas desde o século XV pelos povos
andinos e sua aplicacao das folhas para fins anestésicos. A
sociedade boémia, por sua vez, utilizava para fins recreativos,
enquanto a populacao carente, localizada no Peru e Bolivia,
as mascava buscando aumentar a resisténcia fisica durante
sua intensa jornada de trabalho nos Andes. O género Erythro-
xylum encontrase atualmente com 230 espécies, destas, 114
sdo encontradas no Brasil, se apresentam pelo porte arbéreo
e arbustivo de folhas inteiras, glabras, membranaceas e co-
riaceas, com flores monociclinas, diclamideas, pentameras
e heterostilicas*'°. Contudo, somente 61 espécies do género
possuem estudo sobre sua composicado quimica, assim, iso-
lando e caracterizando 449 compostos, cuja maior prevaléncia
trata-se de: alcaloides tropanicos, diterpenos, flavondides,
taninos e triterpenos®*”.

Com relacao a espécie Erythroxylum coca, o composto qui-
mico de maior importancia constitui a cocaina, um alcaléide
natural do grupo tropano, cujo destaque ocorreu devido sua
atividade psicoativa no Sistema Nervoso Central, acarretando
atualmente, um grave problema de satide e seguranca publica.
Seus efeitos baseiam-se de acordo com a sua ligagéo ainime-
ros receptores celulares, o que desencadeia além do efeito
estimulante, a acdo anestésica local, e aumento de atividade
motora, euforia e loquacidade®’.

Compostos alcaloides sao substancias complexas, que
apresentam origem natural a partir de aminodacidos, cujas
derivagdes sdo os terpenos e esterdis, com atividade farma-
coldgica e toxicoldgica de grande potencial8. A dosagem
toxica da cocaina depende exclusivamente de dois fatores:
via de administracdo e limiar de tolerancia individual’. Deste
modo, o levantamento bibliografico de dados relacionados
a Erythroxylum coca, auxiliara na melhor compreenséo a res-
peito do potencial farmacotoxicolégico de suas substancias
presentes e efeitos no organismo, o que possibilitara elucidar
0s possiveis meios para avanco tecnolégico na industria
farmacéutica.

Métodos

Este trabalho corresponde a uma revisao narrativa, envol-
vendo pesquisa exploratéria de abordagem qualitativa, através
de fontes de informacdes bibliograficas e eletrdnicas das bases
de dados: SciELO, Google Académico e PubMed.

As palavras-chave utilizadas no idioma portugués sao: co-
caina, drogas, Erythroxylum coca, propriedades farmacoldgicas,
propriedades toxicoldgicas; e no idioma inglés: cocaine, drugs,
Erythroxylum coca, pharmacological properties, toxicological
properties; combinadas com os operadores booleanos (AND,
OR e NOT).

Para inclusao de artigos cientificos foram utilizados aque-
les que em seu contexto apresentam dados necessarios para
explicacao detalhada, rigorosa, minuciosa e exata ao assunto
proposto neste trabalho de pesquisa cientifica. Os critérios
deinclusao do estudo foram artigos publicados entre os anos
2000 e 2021 que abordam as caracteristicas identificadoras
e laboratoriais da Erythroxylum coca. Sendo utilizados como
critérios de exclusao a ndo abordagem direta ao tema, a ndo
disponibilidade do artigo na integra e a ndo originalidade do
artigo. Deste modo, através da busca realizada, foram sele-
cionados cerca de 35 artigos para producao de nosso estudo.
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FIGURA 1. Fluxograma da coleta de dados.

Resultados
As plantas medicinais e sua aplicabilidade

A biodiversidade presente na natureza despertou desde a
antiguidade, curiosidade e fascinio entre os seres humanos,
uma vez que hd uma multiplicidade de recursos que podem ser
ofertados parainimeras finalidades, desde a alimentacao até
o tratamento de enfermidades. Acompanhando tal premissa,
as civilizagdes anteriores, como a chinesa, egipcia e greco-ro-
mana, utilizam plantas medicinais ha umlongo tempo, sendo
seus conhecimentos empiricos difundidos ente geracdes até
os dias atuais®'".

Em consequéncia deste fato, ha o despertar de interesse
pela comunidade cientifica em relacdo as finalidades terapéuti-
cas das plantas medicinais, principalmente voltado a industria
farmacéutica, tendo visto que, grande parte dos farmacos
existentes sdo advindos direta ou indiretamente de produtos
naturais. Todavia, hd uma crescente crise no desenvolvimento
de moléculas bioativas inovadoras a serem empregadas como
farmacos eficazes para o tratamento de patologias ja conheci-
das ou a serem descobertas, sejam elas de origem infecciosa,
imune, cardiovascular, neurolégica, inflamatéria, oncoldgica,
e inUmeras outras'"3,

Assim sendo, a ciéncia tem estado empenhada a com-
preender e estudar o conhecimento popular a respeito das
plantas medicinais, uma vez que ambos ao atuar em conjunto,
pela comprovacao cientifica de suas propriedades, aliados aos
interesses e aceitabilidade industrial, possibilitara na producéo
ampliada de inumeros medicamentos de origem natural3.

Consideragoes sobre o género Erythroxylum

A familia Erythroxylaceae compde-se de quatro grandes
importantes géneros, sendo o maior, o género Erythroxylum,
composto por 250 espécies de distribuicdo subtropical e pan-
tropical, as quais centralizam-se na Venezuela, Madagascar e

Brasil, este ultimo com Ultimo com 116 espécies das registradas
na América Tropical, das quais 25 espécies apresentam habitats
de florestas e o cerrado''.

Além disso, deve-se mencionar que apenas 63 espécies do
género Erythroxylum foram pesquisadas ou possuem poucas
informacdes sobre sua bioatividade, evidenciando que esta
tem sido pouco estudado®'"'6, Em relagdo a sua composicao
quimica, foi possivel realizar o isolamento e caracterizacao de
449 compostos, dentre os quais, apresentaram como proprie-
dades farmacolégicas mais relevantes os metabdlitos secun-
darios alcaloides do tipo tropanos, flavonoides, terpenoides,
diterpenos, taninos, e triterpenos com esqueleto oleanano e
lupano.

Historico da espécie Erythroxylum coca

H4a milhares de anos as folhas de Erythroxylum coca eram
comumente utilizadas por tribos por civilizagées antigas em
cerimonias religiosas do Iluminismo, além de registros de uso
por indigenas nativos da regidao andina da América do Sul,
localizados no Peru e Bolivia, os quais a mascavam buscando
auxiliar na sua intensa atividade laboral nos andes visando
extinguir fome, sede e cansaco principalmente ocasionados
devido a altitude local.

O interesse pelo género, foi realmente advindo apos a
descoberta das suas atividades farmacoldgicas de suas folhas,
caracterizado pela presenca da cocaina, um alcaloide natural
do grupo tropano, isolado inicialmente em meados do sé-
culo XIX na Alemanha por Albert Niemann, onde descreveu
0 gosto amargo e a dorméncia peculiar quando em contato
com alingua'™™,

Em 1884, foram descobertos seus efeitos psicoativos e
anestésicos locais por Sigmund Freud e Karl Koller, o primeiro
conhecido psicanalista, a utilizava para curar a depressédo e a
impoténcia sexual, observando ainda o efeito anestésico que
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provocava quando aplicada em mucosas ou na pele. Ja Koller,
um oftalmologista, usava como anestésico em cirurgias ocu-
lares de remocéo da catarata, gerando menor traumatismo e
reducdo da dor, assim, revolucionando a medicina e ao longo
dos anos surgindo novas formulacdes de uso pelas industrias
farmacéuticas®.

Todavia, seu destaque ocorreu devido a sua atividade psi-
coativa no Sistema Nervoso Central (SNC), baseada naligacao
com receptores celulares especificos, que desencadeiam o efei-
to estimulante, anestésico local, aumento da atividade motora,
euforia e loquacidade. Logo, sendo comumente utilizada de
forma recreativa como droga de abuso, se tornando um grave
problema de saude e seguranca publica em todo o mundo,
assim, considerada uma substancia de uso proibido?'%,

Cenario nacional e internacional da Erythroxylum coca

O consumo de drogas pela humanidade é muito antigo,
vinculado a sua historia e cultura, sendo comumente debatido
seus niveis de risco e beneficio, principalmente ao que con-
vém em relacdo a forma e quantidade de uso®. O controle de
drogas é realizado internacionalmente por meio de tratados,
acordos ou convencgdes entre paises, isso ocorreu devido
a sociedade perceber que o abuso de drogas, é um grave
problema de satde e seguranca publica de dificil controle,
além da percepcao que os indices de violéncia associado ao
trafico e uso de drogas tém demostrado constante agravo??,
Porém, somente no inicio do século XX, foram iniciados os
debates de regulacdo de drogas, sendo a primeira tentativa
através da Conferéncia de Shangai (1909), e a mais recente a
Convencao contra o Trafico llegal de Narcéticos e Substancias
Psicotropicas (1988)%2,

No Brasil, a Lei n° 11343 de 23 de agosto de 2006, co-
mumente conhecida como Lei de Drogas, atua norteando
0 cédigo penal brasileiro em relacdao as substancias de que
causam dependéncia. De acordo com esta legislacdo, drogas
sdo consideradas substancias ou produtos capazes de causar
dependéncia, sendo especificadas em leis ou relacionadas
em listas continuamente atualizadas pelo Poder Executivo
da Uniao®?.

Por sua vez, o Manual Diagnéstico e Estatistico de Trans-
tornos Mentais (DSM) em sua quinta edicao, define o abuso
de substancia como a incapacidade de cumprir obrigacdes
de importancia ao individuo, além de uso repetido destas em
situacdes fisicamente perigosas, e ocorréncia de problemas
legais multiplos e conflitos sociais e interpessoais recorrentes.
Jaemrelacdo a dependéncia, estainclui a tolerancia, sindrome
de abstinéncia e padrao de uso compulsivo pelo usuario, este
ultimo se torna evidente em relacdo as drogas licitas (tabaco e

alcool), ilicitas (maconha, cocaina e metanfetamina) e drogas
que requerem a prescricdo médica (anorexigenos derivados
anfetaminicos, benzodiazepinicos, barbituricos e opioides)?*2,

A cocaina, dentre as inimeras substancias denominadas
ilicitas, é considerada a de maior destaque referente a grande
problematica do trafico internacional de drogas, sendo vincu-
lado ao crime organizado e a violéncia urbana, ainda que haja
diversas politicas de repressao ao usuario de entorpecentes,
principalmente pelo encarceramento, estas sdo consideradas
ineficientes em todo o mundo, logo, nao se surpreende que
eventualmente surjam propostas de legalizacdo, visando
combater este polémico topico?.

Portanto, percebe-se umimpasse sobre o uso recreativo de
drogas que apresenta uma profunda rejeicao a seu respeito,
e propostas em diferentes areas da ciéncia sobre o potencial
terapéutico de diversas plantas e substancias ilicitas23. Logo,
o estudo das propriedades farmacoldgicas e toxicolégicas da
importante e ainda pouco explorada Erythroxylum coca, per-
mitirda compreender as suas possiveis aplicagdes terapéuticas
e seus niveis de risco e beneficio.

Propriedades farmacoldgicas da Erythroxylum coca

A planta Erythroxylum coca inicialmente era empregada
medicinalmente pelos povos andinos de forma mascada
ou em chés, para fins de aliviar disturbios gastrointestinais,
coadjuvante no emagrecimento, melhora na performance
fisica, e para aliviar disturbios vinculados a altitude. J4 as tribos
americanas, além dos fins anteriores, para obter propriedades
anestésicas em casos de dores nos dentes, mucosa bucal e de
garganta, bem como para tratamento de asma e febre de feno
com cigarros de coca. No século XX, popularizou-se no meio
cientifico através de Sigmund Freud, cujo uso era aplicado
para aliviar a depressdo e curar dependéncia de morfina,
sendo assim utilizada para inumeras formulacoes de elixires,
medicamentos e bebidas®.

A coca constitui de um arbusto origindrio da América do
Sul, México, Indonésia e Indias Ocidentais, sendo a espécie
Erythroxylum coca cultivada tanto para fins legais e ilegais. A
cocaina é o principal alcal6ide encontrado na planta Erythro-
xylum coca, hd outros alcaloides encontrados como: cinamoil-
cocaina, benzoilecgonina, metilecgonina, pseudotropina,
benzoiltropina, tropacocaina, truxilina, higrina e cus co-higrina,
porém foram considerados seus efeitos menores que a cocaina.
Este relevante alcaldide, apresenta propriedades anestésicas
locais e um forte estimulante do Sistema Nervoso Central, e
ainda efeitos metabdlicos, vasculares, satide digestiva e bucal,
e associados a impoténcia sexual. Ademais, as folha de coca
apresentam em sua constituicao: calorias, carboidratos, mine-
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rais e vitaminas, que fornecem fonte de energia e nutrientes
para os consumidores desta3'32,

O efeito anestésico local propiciado pela cocaina, ocorre
devido suas caracteristicas simpatomiméticas que bloqueia a
conducao de impulsos nervosos pés-sinapticos, que impede
o influxo acelerado dos ions sédio na membrana celular neu-
ronal pds-sindpticas durante o processo de despolarizacao.
Deste modo, foi amplamente empregada cientificamente na
medicina, para fins oftalmolégicos e odontoldgicos, quando
usada em mucosas ou na propria pele?32,

No Sistema Nervoso Central, a cocaina constitui um esti-
mulante das vias dopaminérgicas, noradrenérgicas e seroto-
ninérgicas, devido a inibicdao competitiva e ndo seletiva das
catecolaminas, sendo estas dependentes de sodio e cloro,
deste modo, nao é realizada sua recaptacdo entre os meios
intracelulares e extracelulares nos neurdnios présinapticos,
assim, aumenta sua concentracao na fenda sinaptica até que
a cocaina seja excretada do organismo. Consequentemente,
gera efeitos neuroexcitatdrios, logo ainda propriedades antide-
pressivas como: amplificacdo do humor, aumento de energia
e da autoestima, e excitacdo motora'>233,

As propriedades da cocaina no sistema enddécrino, vin-
culam-se ao aumento do desempenho fisico, através da bio-
disponibilidade de glicose devido o metabolismo de acidos
graxos e a supressao temporaria do apetite, logo poderia
auxiliar no emagrecimento e no controle de doengas como
Diabetes Mellitus. Ja no sistema cardiovascular, seu uso esta
associado a melhora do fluxo sanguineo e reducao da perda
de calor, relacionados a vasoconstricao leve, elevacao dos
niveis de hemoglobina, e menor viscosidade sanguinea, deste
modo, poderia contribuir para a baixa incidéncia de eventos
tromboéticos e prevencdo de acidentes vasculares cerebrais,
desde que seus efeitos sejam controlados e gerenciados®>*.

Com relagao a saude digestiva, as tribos andinas e ame-
ricanas ja aplicavam as propriedades medicinais da cocaina.
Sendo esta, capaz de aliviar Ulceras gastricas, lesdes do
trato gastrointestinal, espasmos, dores, nduseas e diarréia, a
principal hipoétese vinculada é em relacao a via metabdlica
da hioscina em que controla os sintomas digestivos, através
dos alcaloides que cessam os feedbacks negativos entre os
sistemas nervoso e gastrointestinal, logo apresenta reducao
da acidez, relaxamento dos musculos digestivos e melhora
nas secrecoes. Associado, esta ainda a saude bucal, também
vinculada a empregabilidade tribal, cujos efeitos relatados séo
melhora na qualidade gengival, reducao de dores de dentes,
e tratamento de infeccdes orais e feridas?*323,

Por outro lado, ainda que ndo haja pesquisas comprobato-
rias sobre a influéncia da cocaina no desempenho sexual, ha

relatos de seus estudo por Freud para este fim, e ainda associa-
¢oes de sua melhora devido a qualidade do metabolismo de
glicose, efeitos no humor, e no fluxo sanguineo, associado ao
conteudo de alcaldides, flavonoides e nutrientes. Além disso,
ha estudos em outras espécies de Erythroxylum que relatam
propriedades afrodisiacas e na melhora da funcao erétil’®**,

Propriedades toxicolégicas da Erythroxylum coca

Inicialmente a Erythroxylum coca e seu relavante alcal6ide,
a cocaina, eram vistos com grande entusiasmo para a ciéncia
e medicina, todavia, seus efeitos negativos foram sendo des-
cobertos de forma gradativa, principalmente devido ao seu
uso de forma recreativa como droga de abuso, acarretando
inimeros problemas de salude publica, assim sendo consi-
derada uma substancia de uso proibido™. No cenario atual,
dados epidemiolégicos trazem que no mundo héa cercade 17
milhdes de usuarios de cocaina, sendo considerada inclusive
como uma das drogas ilicitas mais usadas, estes indices ainda
que sutilmente tém se reduzido na Europa, hd diversos indi-
cadores como aguas residuais, trafico, apreensoes e dados de
preco e pureza, sugerem que sua disponibilidade pode estar
aumentando novamente®,.

Em geral, a cocaina é encontrada sob duas formas: base
livre ou o sal. A primeira, é conhecida como “crack’, tal no-
menclatura é devido aos estalos durante seu aquecimento
durante o fumo, sendo o cloridrato de cocaina aquecido com
agua e uma base (bicarbonato de sédio e amoénia). Ja a segun-
da, trata-se do proprio cloridrato de cocaina de forma pura,
sendo utilizado por aspiracdo nasal sob a forma de“linhas”ou
injetavel diluido com agua'®.

Deste modo, a absorcao de cocaina ocorre por todas as
mucosas presentes no organismo, sendo assim, sua adminis-
tracdo por ocorrer por via intranasal, subcutanea, intramuscu-
lar, intravenosa, oral, vaginal, sublingual, retal e inalatéria. A
velocidade absorcao é variavel entre as principais formas de
administracao, sendo a via inalatéria considerada a mais rapida
(6-8 segundos), em sequéncia estao as vias intravenosa (16-20
segundos) e intranasal (3-5 minutos)*'. A meia-vida da cocaina
no organismo é varidvel, sendo de aproximadamente 60 a 90
minutos, considerada entdo como curta, pois é rapidamente
metabolizada pelo figado, e assim produzindo a benzoilecgo-
nina e ecgonina, sendo excretadas por via renal'®3,

A dependéncia associada a cocaina depende da adminis-
tracdo, frequéncia e a duracao de uso do consumidor, sendo
normalmente explicada devido sua acdo nos neurotrans-
missores do Sistema Nervoso Central, sendo precisamente
nas vias dopaminérgicas, em que hd interacdo com o nucleo
accumbens, local onde estao os sistemas de recompensa do
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organismo.Todavia, as concentragdes reduzidas de serotonina,
estdo relacionadas a maior susceptibilidade ao desenvolvi-
mento da dependéncia. Deste modo, a forma de administracao
mais associada a casos de dependéncia, é a inalatdria através
da forma de base livre ou “crack”**3.

A cocaina devido ser uma substancia neuroestimulante,
produz diversos efeitos no Sistema Nervoso Simpatico, local
em que é ativada, gerando assim os sintomas de taquicardia,
hipertensdo arterial, tremores, vasoconstricdo, midriase, agita-
¢ao, hipertermia e predisposicdo a arritmias; e as manifestagdes
psicossociais como aumento de euforia, autoconfianca, estado
de alerta e capacidade cognitiva aumentada, desorientacao,
alucinacgoes, agressividade psicose, paranoias de perseguicao,
e hiperatividade. Dentre os achados clinicos dos efeitos lesi-
vos de seu uso estdo: destruicdo da linha média, saude bucal
precdria, triade pseudoescleral e “maos rachadas’, necrose e
gangrena de extremidades, purpura reticular e intracerebral,
hemorragias periféricas, edema angioneurético, rabdomidlise,
e risco aumentado de infeccdes pulmonares'®3'35,

Seu uso a longo prazo pode gerar taquifilaxia, devido a
saturacdo dos receptores pdssinapticos de dopamina, sendo
assim necessario aumentar a sua dose para atingir os mesmo
efeitos de euforia, assim ocasionando no seu uso compulsivo,
aumentando o risco de intoxicacdes, onde o usudrio ird apre-
sentar hipertermia, edema pulmonar, hemorragias alveolares,
fibrose, taquipneia, acidose metabdlica e hiperventilacdo'?'.

Além disso, estudos associados ao seu potencial terato-
génico descrevem que a cocaina pode atravessar a placenta
e acarretar uma gama de malformacdes congénitas como:
exencefalia, microencefalia, reducdo de membros, lesdes re-
nais, cardiacas, gastrointestinais, nasais e oculares. Consequen-
temente, também foram relatados efeitos no desenvolvimento
materno, sendo estes: descolamento maturo de placenta,
aborto espontaneo, ruptura prematura de membranas, parto
anormal e prematuros, crescimento fetal deficiente com redu-
¢ao de peso e no comprimento corporal®.

Discussao

Embora constituida de inimeros componentes, a planta
Erythroxylum coca apresenta como o seu principal princi-
pio ativo, a cocaina, sendo amplamente utilizada de forma
recreativa e abusiva como estimulante potente do Sistema
Nervoso Central, assim, devido aos inimeros problemas de
salide e seguranca publica vinculados, desde o século XX é
considerada droga ilicita, estando sob controle internacional
e criminalizada em todos os paises pertencentes ao acordo da
Lei Internacional de Drogas. Todavia, as folhas desta planta, séo
empregadas para diversos fins terapéuticos de forma medici-

nal desde os povos andinos e tribos americanas®.

Em geral, ndo ha muitos estudos associados a outros al-
caldides presentes de Erythroxylum coca, apenas focalizados
na cocaina23. Além disso, as diversas reacdes contrérias no
século XX, devido a sua toxicidade e alto risco de dependéncia
quimica, gerou“pré-conceito”a planta como um todo, ademais
encontra-se obstaculos legais, estigmas e confusées, ambos
agravados pela deficiéncia da conscientizacdo sobre suas
caracteristicas, assim pausando iniUmeras pesquisas e estudos
de suas potenciais aplicagdes, permanecendo estes limitados,
enfocados apenas em seus efeitos tdxicos e propriedades
estimulantes e anestésicas?*3.

Deste modo, elucidar as principais propriedades farmaco-
I6gicas e toxicoldgicas presentes na planta Erythroxylum coca,
nos permite compreender a fundo suas aplicacdes terapéu-
ticas ainda extremamente rejeitadas e pouco discutidas no
cendrio cientifico. A tabela abaixo resume e permite a melhor
compreensao das multiplas propriedades farmacolégicas e
toxicoldgicas de Erythroxylum coca.

Conclusao

A Erythroxylum coca origina-se da familia Erythroxylaceae,
plantas conhecidas desde os povos andinos e tribos america-
nas, sendo fortemente empregada para fins medicinais, toda-
via se popularizou devido a cocaina, seu principal alcaléide,
através de seu uso recreativo e abusivo decorrente da socie-
dade boémia do século XX, consequentemente, tornou-se
uma drogailicita em razao aos inumeros problemas de saude
e seguranca publica vinculados a esta.

Contudo, ainda que haja inumeros estigmas vinculados
aos seus efeitos toxicos, € inegavel o vasto nimero de efeitos
terapéuticos evidenciados nos diversos sistemas do corpo
humano, a serem ainda estudados pela comunidade cien-
tifica, que poderiam sanar numerosas duvidas e auxiliar no
tratamento de doencas de forte interesse ndo apenas médico,
como também social.

Portanto, compreender suas propriedades farmacoldgicas
e toxicoldgicas, além de incentivar suas pesquisas de forma
imparcial, sem basear-se em estigmas geopoliticos, é o pri-
meiro passo para alcangar uma nova e maior compreensdo
desta planta tdo importante historicamente e medicinalmente,
porém tao ainda pouco pesquisada.
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Sistema Nervoso Simpatico: sintomas de taquicardia, hipertensao arte-
rial, tremores, vasoconstri¢cdo, midriase, agitacdo, hipertermia e predispo-
Sistema Nervoso Central: amplificacdo do humor, aumento de | sicdo a arritmias; manifestacdes psicossociais de euforia, autoconfianca,
energia e da autoestima, excitacdo motora, e antidepressivo. estado de alerta e capacidade cognitiva aumentada, desorientacéo,
alucinagdes, agressividade psicose, paranoias de perseguicao, e hiperati-
vidade.

Achados clinicos de efeitos lesivos: destruicdo da linha média, satide
bucal precéria, triade pseudoescleral e “maos rachadas’, necrose e gan-
grena de extremidades, purpura reticular e intracerebral, hemorragias
periféricas, edema angioneurdtico, rabdomidlise, e risco aumentado de
infeccdes pulmonares.

Sistema Enddcrino: aumento da biodisponibilidade de glico-
se, supressao temporaria do apetite, e emagrecimento.

Sistema Cardiovascular: melhora do fluxo sanguineo e re-
ducéo da perda de calor, vasoconstricdo leve, elevacao dos
niveis de hemoglobina, menor viscosidade sanguinea, baixa
incidéncia de eventos trombaticos e prevencao de acidentes
vasculares cerebrais.

Intoxicacao: hipertermia, edema pulmonar, hemorragias alveolares, fi-
brose, taquipneia, acidose metabdlica e hiperventilagao.

Trato Gastrointestinal: alivia Ulceras gastricas, lesées do trato | Teratogenicidade: exencefalia, microencefalia, reducao de membros,
gastrointestinal, espasmos, dores, nduseas e diarréia, reducdo lesdes renais, cardiacas, gastrointestinais, nasais e oculares, descolamento
da acidez, relaxamento dos musculos digestivos, melhora nas maturo de placenta, aborto espontaneo, ruptura prematura de membra-
secre¢oes, melhora na qualidade gengival, reducdo de dores de | nas, parto anormal e prematuros, crescimento fetal deficiente com redu-
dentes, e tratamento de infec¢des orais e feridas. cdo de peso e no comprimento corporal.

Sistema Reprodutor: qualidade do metabolismo de glicose,
efeitos no humor e no fluxo sanguineo, propriedades afrodisia-
cas e na melhora da funcao erétil.

QUADRO 1. Propriedades farmacoldgicas e toxicoldgicas de Erythroxylum coca.

Erythroxylum coca
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gangrena de FIGURA 2. Propriedades
SAEpileeESY  farmacoldgicas de Eryth-

roxylum coca.

Fonte: Prépria autora.
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Erythroxylum coca

Melhora na qualidade
gengival, reducdo
de dores de dentes,
tratamento de
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Me
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propriedades
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do humor, energia e
excitacao motora
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da perda de calor,
vasocontricao
leve, elevacao de
hemoglobina,
menor viscosidade
sanguinea.

" Aumento da
~. disponibilidade de
glicose, supressao
temporaria
do apetite e
emagrecimento

afrodisiacas e melhora |

da funcéo erétil
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